
01-02-75   ओम शा��त    अ	य� बापदादा    मधुबन 

ई�र के साथ का और लगन क� अि� का अनुभव

!कृ#त को दासी बनाकर सदा उदासी को दरू करने क� यिु�याँ बताने वाले )शव बाबा बोलेः-

जो समीप होते ह-, वही समान बनते ह-। जसेै साकार /प म0 समीप हो, वसेै ही लगन लगाने म0 भी बापदादा के त1त-िनवासी हो? जसेै तन से
समीप हो, वसेै ही मन से भी समीप हो? जसेै िवदेश म0 रहने वाले तन से दरू होते भी, मन से सदवै समीप ह-, बापदादा के सदवै साथी ही ह- अथा2त्
हर समय साथी बनकर साथ का अनुभव करते ह-, वसेै सदवै सा4ी बनने का व साथ िनभाने का अनुभव करते हो? जसेै ब�धन म0 रहने वाली
गोिपकाएँ हर �ास, हर संक7प बाबा-बाबा क� धुन म0 ही खोई रहती हो? जसेै बाहर वाल9 को िमलन क� तड़प रहती ह ैऐसे ही हर समय याद क�
तड़फ म0 रहते हो या साधारण >मृ#त म0 रहते हो? हम तो ह- ही बाबा के, हम तो ह- ही समीप, हम तो ह- ही समप2ण और हमारा तो एक बाबा ह ैही -
?सफ2  इन संक7प9 ही से तो संतुA नहB हो गये हो? 

अपनी लगन म0 अि� क� महसूसता आती ह?ै ?जस लगन क� अि� म0 >वय ंके पा>ट के सं>कार और >वभाव और अ�य आEमाओ ंके द:ुखदायी
सं>कार व >वभाव को भ>म कर सको? Fान Gारा अथवा >नेह व सHपक2  Gारा सं>कार पIरवJतत करते तो हो, लेिकन उसम0 समय लगता ह।ै
िमटा हुआ-सा सं>कार िफर भी कब !Eय4 हो जाता ह,ै लेिकन अब समय लगन क� अि� म0 भ>म करने का ह,ै जो िफर उस सं>कार का
नामोिनशान भी न रहे। 

इस मुि� क� यिु� कौनसी ह?ै अथा2त् इस लगन क� अि� को पदैा करने क� यिु� व तीली कौनसी ह?ै तीली से आग जलाते हो न? तो इस अि�
को !LवMलत करने क� कौन-सी तीली ह?ै एक शNद कौन-सा ह?ै Oढ़ संक7प। अथा2त् मर जाय0गे और िमट जाय0गे लेिकन करना ही ह।ै करना तो
चािहए, होना तो चािहए, कर ही रहे ह-, हो ही जायेगा, अटे�शन तो रहता ह,ै और महसूस भी करते ह- - ऐसा सोचना एक !कार से यह बुझी हुई
तीली ह।ै बार-बार मेहनत भी करते हो, समय भी लगाते हो लेिकन अि� !LवMलत नहB होती। कारण यह ह ैिक संक7प /पी बीज और Oढ़ता
/पी सार सHपS नहB ह,ै अथा2त् खाली ह।ै इस कारण जो फल क� आशा रखते हो व भिवTय सोचते हो, वह पूण2 नहB हो पाता ह ैऔर चलते-
चलते मेहनत Lयादा, !ािU कम देखते हो तो िदल)शक>त व अलबेले हो जाते हो। तब कहते हो िक करते तो ह- लेिकन िमलता नहB, तो Vय9
कर0, हमारा पाट2 ही ऐसा ह।ै यह िदल-)शक>त व अलबेलेपन के और फल न देने वाले संक7प ह-। 

आप अ�य आEमाओ ंको संगमयगु क� िवशेषता कौनसी बताते हो? सभी को कहते हो िक संगमयगु ह ै - असHभव से सHभव होने का। जो बात
सारी दिुनया असHभव समझती ह,ै वह सHभव करने का यगु यही ह।ै तो >वय ंको भी जो मु�Xकल व असHभव महसूस होता ह,ै उसको एक
सेकेYड म0 सHभव करना - यह ह ैOढ़ संक7प। सहज को अथवा सHभव को !ै�Vटकल म0 लाना कोई बड़ी बात नहB। लेिकन असHभव को सHभव
करना और Oढ़ संक7प से करना - यह ह ैपास िवद ऑनर क� िनशानी। अब यह नवीनता करके िदखाओ। तब इस नवीनता पर माVस2 द0गे। जसेै
>टूडेYट हर वष2 क� टोटल Iरज7ट देखते ह- िक हर सNजेVट म0 िकतना परसे�टेज रहा? वसेै ही अपना Iरज7ट देखना ह ैिक िकस बात म0 चढ़ती
कला हुई, िकस पु/षाथ2 के आधार से चढ़ती कला हुई व िकस सNजेVट म0 कमी रही, वह पूरा िहसाब िनकालो। मुबाIरक भी बापदादा सदवै देते
ह- Vय9िक सृिA का बड़ा िदन तो यही ह ैना। !कृ#त दासी होती ह,ै पर�तु दासी के कभी दास न बनना और दास बनने क� िनशानी होगी उदासी।
िकसी-न-िकसी सं>कार व >वभाव के दास बनते हो, तब उदास होते हो। अ\छा। ओम् शा��त। 

इस मुरली का सार

1. जसेै आप सभी को कहते हो िक संगमयगु ह ै- असHभव से सHभव होने का। जो बात सारी दिुनया असHभव समझती ह,ै वह सHभव करने का
यगु यही ह।ै तो >वय ंको भी जो मु�Xकल व असHभव महसूस होता ह,ै उसको एक सेकेYड म0 सHभव करना ह।ै असHभव को संभव करना और
Oढ़ संक7प से करना - यही ह ैपास िवद ऑनर क� िनशानी। 

2. अब समय ह ैपुराने सं>कार9 को लगन क� अि� म0 भ>म करने का जो िफर इस सं>कार का नामोिनशान भी न रहे। 

3. जसेै >टूडे�ट हर वष2 क� टोटल Iरज7ट देखते ह- िक हर सNजेVट म0 िकतना परसे�टेज रही, वसेै ही अपना Iरज7ट देखना ह ैिक िकस बात म0
चढ़ती कला हुई, िकस पु/षाथ2 के आधार से चढ़ती कला हुई व िकस सNजेVट म0 कमी रही, वह पूरा िहसाब िनकालो।


